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La force de vaincre PDF
 Model  
 Condition   Neuf 
Karine a réussi a concrétiser son rêve et à trouver une énergie qui lui a permis d'écrire son premier ouvrage. Un livre témoignage extraordinaire, plein de tendresse et d'émotions. Une belle leçon de courage et une belle histoire de confiance en la vie.

 
Votre librairie en ligne spécialisée dans la vente d'ouvrages de littérature française, vous propose de découvrir le combat de Karine Latore.
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  En savoir plus
Voici un bel exemple d'empowerment et de réhabilitation  que Karine veut souligner pour donner de l'espoir et un réconfort certain à tous ceux qui sont en souffrance psychique. Ce livre est captivant, il se lit très facilement, il est très fluide. Utilisez notre service de livraison partout en France et à l'étranger pour lire ce témoignage poignant ou téléchargez le livre pdf à prix réduit. Pour l'achat de ce livre, une partie sera versée au profit de l'Association D'AMORE PSY MONACO et du GEMM de Monaco.
EXTRAIT

SYNOPSIS
Karine vit depuis vingt ans avec une souffrance psychologique qu'elle essaie de surmonter. Son témoignage décrit son parcours après deux accidents à 16 et 17 ans qui l'ont conduite à la dépression. Vient ensuite la lutte contre ses tourments entre phases d'hospitalisation et retour à la vie quotidienne. 

Entourée de ses parents et de ses sœurs, elle livre le journal de ses états d'âme dépeints de l'intérieur, ses joies, ses peurs, ses pleurs autour d'une question récurrente : "Qui suis-je ?". Elle clame aussi son immense espoir de vivre en acceptant plus facilement la maladie, et surtout sa volonté d'aimer. Un livre conçu comme la boîte de ses souvenirs qu'elle nous fait partager avant de désormais la refermer pour mieux aller de l'avant.
LE LIVRE
Observée il y a plus de 100 ans, la schizophrénie demeure l'une des maladies les plus méconnues de la psychiatrie. Elle démarre souvent en fin d'adolescence et se caractérise par un mode de pensée et des comportements déstructurés. L'OMS classe cette pathologie parmi les dix maladie les plus invalidantes.
UN MOT SUR L'AUTEUR
Au-delà de ces chiffres et des données brutes, le roman autobiographique de Karine nous fait ressentir le chaos et la souffrance engendrés par la schizophrénie. Karine nous transmet avec émotion son "refus de la maladie", son vécu de "victime de la souffrance psychiatrique". Au fil de ce journal intime, elle décrit tour à tour la colère face à l'injustice de la maladie.
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